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ҚА ЗАҚ СТАнДАҒы ЭТнОКӨ СеМ СӨЗ:  
ҰЙ Ғыр ХАл Қы ның ҚА Зір гі БАС пА БеТ Те рін Де КӨрі ніС  

ТАп ҚАн ӘДеТ-ҒҰ рып ТАры ның САрАлАнуы

Қaзaқстaн ұй ғырлaры бү гін гі тaңдa aсa ірі диaспорaлaры ның қaтaрынa жaтaды. Олaрдың 
мә де ни құн ды лықтaры бaсқa түр кі хaлықтaры ның мә де ни ерек ше лік те рі іс пет ті прaктикaлық 
мaғынaдa зерт теу ді қaжет ете тін тaқы рыптaрдың бі рі. Пaтшaлық дәуір де ұй ғыр фоль кло рынa 
В.В. Рaдлов сын ды әлем дік дең гейде гі ғaлымдaр үл кен мән бер ген. Ке ңес тік дәуір де болсa ұй-
ғырлaрдың сaн aлуaн мә де ни құн ды лықтaрынa бaйлaныс ты көп те ген зерт теу лер жүр гі зіл ді. Ке-
ңес өкі ме ті ыдырaғaннaн ке йін  ұй ғырлaр эт нос ре тін де өз де рі нің дәс түр лі мә де ниетін сaқтaу 
жә не дә ріп теу мaқсaтындa дер бес бaспaсын, мә де ни ортaлықтaры мен қоғaмдық бір лес тік те-
рін aшты. Қaзір гі кез де олaр елі міз де гі шaғын жә не ортa биз нес сaлaсын дaмы тып ке ле жaтқaн 
эт ностaрдың қaтaрындa. Сон дықтaн ұй ғыр хaлқы ның бaсқa түр кі хaлықтaры сияқ ты әлем дік 
өр ке ниет ке қосқaн үле сі зор. Осындaй ерек ше лік тер ді сaрaлaй ке ле зерт теу жұ мы сынa aрқaу 
болғaн ұй ғыр хaлқы ның сaлт-дәс тү рі мен мә де ни құн ды лықтaрын зер де леу күн тәр ті бін де-
гі өзек ті тaқы рып деу ге то лық не гіз бaр. Бұл мә се ле ні біз ұй ғыр хaлқы ның қaзір гі БАҚ мaте-
риaлдaры мен ғы лы ми ең бек тер ді сaлыс тырмaлы түр де қaлaмғa aлу ды жөн көр дік. Се бе бі, бaспa 
мaте риaлдaры хaлық тың мә де ниетін, мі нез-құл қын, оның қоғaмдaғы сaяси-эко но микaлық ор нын 
aнық aйқындaйды. Зерт теу жұ мы сы мынa мә се ле лер ді қaмти ды: ұй ғырлaрдың Қaзaқстaн же рі не 
қо ныстaнуы мен сі ңі су мә се ле ле рі, отбaсы лық сaлт-дәс түр лер дің сaқтaлуы мен дәс түр лі мә де ни 
ерек ше лік те рі, бaспa бет те рін де гі әпсaнaлaры ның бү гін гі тaңдaғы мaңы зы. Жұ мыстa бaспa мaте-
риaлдaрынaн тыс прaктикaлық тұр ғыдa әлеу мет тік сaуaлнaмa жүр гі зіл ді, же ке ле ген aвторлaрдың 
ғы лы ми ең бек те рі сaлыс тырмaлы зерт тел ді жә не ғы лы ми тұ жы рымдaр жaсaлды. 

Түйін сөз дер: Қaзaқстaн, ұй ғыр хaлқы, сaлт-дәс түр, мә де ни құн ды лықтaр, дәс түр лі мә де-
ниет. 
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ethnicpublicism of kazakhstan: сomparative studies of the traditions  
of the uyghur people of kazakhstan on the materials of the modern press

The Uigurs of Kazakhstan today belong to one of the largest diasporas. Their cultural values   as well 
as the cultural characteristics of other Turkic peoples in a practical sense are the main topic of study. 
During the period of royal power, world researchers in the person of V.V. Radlov paid great attention to 
Uyghur folklore. During the Soviet era, a large number of studies were carried out related to the different 
cultural values   of the Uyghur people. After the collapse of the Soviet power, in order to preserve and 
exalt the traditional culture, the Uigurs created an independent press, opened cultural centers and public 
associations. Today they are an ethnic group developing small and medium businesses in the country. 
In this regard, the Uyghur people, like other Turkic peoples, made a great contribution to world civiliza-
tion. Considering such cultural values, it is necessary to emphasize that this topic is one of the pressing 
problems of our time from the point of view of scientific knowledge. We investigated this problem on 
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the basis of materials published in the Uygur press, through a comparative analysis of other scientific 
works. Since the materials of the press reflect the culture, character and political and economic place of 
the people. Scientific research covers the following problems: the resettlement and adaptation of Uigurs 
in Kazakhstan society, the preservation of family traditions and features of traditional culture, the im-
portance of myths published in the press. In addition to the materials of the press, in a practical sense, 
sociological studies were carried out; for the purpose of comparative analysis, the scientific works of 
some authors were used and scientific conclusions were made.

key words: Kazakhstan, Uyghur people, traditions, cultural values, traditional culture.
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Эт но пуб ли цис тикa в Кaзaхстaне: компaрaтив ные исс ле довa ния трaди ций 
 уйгурс ко го нaродa по мaте риaлaм сов ре мен ной печaти

Уйгу ры Кaзaхстaнa се год ня вхо дят в од ну из круп ней ших диaспор. Куль турные цен нос ти уйгу-
ров, кaк и куль турные осо бен нос ти дру гих тюркс ких нaро дов, в прaкти чес ком смыс ле яв ляют-
ся ос нов ной те мой исс ле довa ния. В пе ри од цaризмa уйгурс ко му фоль кло ру уде ля ли боль шое 
внимa ние ми ро вые исс ле довaте ли в ли це В.В. Рaдловa. Во вре мя Со ве тс кой влaсти про во ди лось 
боль шое ко ли че ст во исс ле довa ний, связaнных с изу че нием рaзных куль турных цен нос тей уйгурс-
ко го нaродa. Пос ле рaзвaлa Со ве тс кой влaсти с целью сохрaне ния и воз ве ли чивa ния трaди ци он-
ной куль ту ры уйгу ры создaли незaви си мую печaть, отк ры ли куль турные цент ры и об ще ст вен ные 
объеди не ния. Се год ня они яв ляют ся эт но сом, рaзвивaющим в стрaне мaлый и сред ний биз нес. 
Тaким обрaзом, уйгурс кий нaрод, кaк и дру гие тюрк ские нaро ды, внес боль шой вклaд в рaзви-
тие ми ро вой ци ви лизa ции. Дaннaя темa яв ляет ся од ной из aктуль ных проб лем сов ре мен нос-
ти с точ ки зре ния нaуч но го познa ния. Ав то ры исс ле довaли постaвлен ную проб ле му нa ос но ве 
мaте риaлов, опуб ли ковaнных в уйгурс кой печaти, пу тем со постaви тель но го aнaлизa с дру ги ми 
нaуч ны ми рaботaми. Тaк кaк имен но мaте риaлы печaти отрaжaют куль ту ру, хaрaктер и по ли ти-
ко-эко но ми чес кое мес то нaродa. Нaуч ное исс ле довa ние охвaтывaет ни жес ле дующие проб ле мы: 
пе ре се ле ние и aдaптaция уйгу ров в кaзaхстaнс ком об ще ст ве, сохрaне ние трaди ций семьи и осо-
бен нос ти трaди ци он ной куль ту ры, знaчи мос ть ми фов, опуб ли ковaнных в печaти. В рaбо те, по ми-
мо aнaлизa мaте риaлов печaти, при во дят ся ре зуль тaты со ци оло ги чес ких исс ле довa ний. С целью 
со постaви тель но го aнaлизa бы ли ис поль зовaны нaуч ные рaбо ты рядa исс ле довaте лей по дaнной 
темaти ке и при ве де ны нaуч ные зaклю че ния. 

Клю че вые словa: Кaзaхстaн, уйгурс кий нaрод, трaди ции, куль турные цен нос ти, трaди ци-
оннaя куль турa.

Кі ріс пе

Әр хaлық тың өзі не тән ерек ше лік те рі мен 
бол мы сы, ғaсырлaр бойы қaлыптaсып, ұлт-
тың сaн ғaсыр лық тaри хы мен бі те қaйнaсып 
жaтқaн мә де ни құн ды лықтaры болaды. Мә де-
ни құн ды лықтaрғa бі рін ші ден ті лі, ді лі, мә де-
ниеті, ұлт тық киімі, сaлт тық ерек ше лік те рі, 
му зыкaсы жaтaды. Ал Қaзaқстaндa тұрaтын 
ұлттaрдың дa өзі не тән ерек ше лік те рі бaр. 
Осы орaйдa, ұй ғыр хaлқы ның мә де ни құн ды-
лықтaры мен қaзір гі тaңдaғы бaспa бет те рін де 
кө рі ніс тaпқaн сaлт-дәс түр ле рі нің ерек ше лік-
те рін сaрaпқa сaлу, оны жaн-жaқты тaлдaу бү-
гін гі күн нің тaлaбы іс пет ті. 

Қaзір, Қaзaқстaндa ұй ғыр ті лін, оның aсыл 
мұрaлaрын нaсихaттaйт ын мә де ни ортaлық қыз-
мет aтқaрaды. Ұй ғыр хaлқы ның Қaзaқстaндa 
ұлт тық му зыкaлық теaтры жұ мыс aтқaрудa. Ұй-

ғыр ті лін де «Уй ғыр aвaзи» гaзе ті aптaсынa 2 
рет шы ғып тұрaды. Алмaты об лы сындa Ұй ғыр 
aудaны бaр. Ондa 9 шaруa қожaлығы жұ мыс іс-
тей ді. Қaзір гі кез де Қaзaқстaндa ұй ғыр ті лін де 62 
ұй ғыр мек теп жұ мыс іс тей ді, оның 12-і ұй ғыр ті-
лін де оқы тылaды. 15 мыңғa жуық бaлa aнa ті лін-
де бі лім aлaды. Рес пуб ликaлық жә не же ке гaзет-
тер шығaрылaды, журнaлдaр бaсылaды (Чвырь 
Л., 2006). 

Ұй ғыр ті лі мен сaлт-дәс тү рін, ұлт тық мә-
де ниетін нaсихaттaумен 1996 жы лы құ рылғaн 
рес пуб ликaлық мә де ни ортaлық aйнaлы сып ке-
ле ді. Олaр Қaзaқстaн, Өз бе кстaн, Қыр ғызстaн, 
Тү рік менстaндa тұрaтын ұй ғырлaрдың сaлт-дәс-
түр ле рі нің үл гі ле рі мен тaныс ты ру, әде биеті мен 
өне рін дaмы туғa aтсaлысaды. Со ны мен бір ге, 
Қaзaқстaн ұй ғырлaры Шыңжaң aвто но миялы 
aудaнындaғы отaндaстaры мен мә де ни, ғы лы ми 
бaйлaныстaрын нығaйт удa. 
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Соң ғы сaнaқ қо ры тын ды сы бо йын шa 
Қaзaқстaндa 250 мың ұй ғыр өмір сү ру де (Сы-
роеж кин, 2016). Олaрдың елеу лі бө лі гі Алмaты 
об лы сы ның aумaғындa тұрaды. Қaзір гі тaңдa 
Қaзaқстaндa ұй ғырлaрдың ұлт тық қоғaмдық 
бір лес тік те рін үй лес ті ре тін, хaлық ты тәр бие-
леп, дәс түр лер ді сaқтaйт ын «Уй гур Мә де ниет 
Қоғaмы» ұйымы өз жұ мы сын жaлғaсты рудa. 
Оғaн Қaзaқстaн бaсшы лы ғы Қaзaқстaн Хaлықтaр 
Ассaмб леясы aясындa жaғдaй жaсaп бер ген. 
Қaзaқстaн Рес пуб ликaсы ның Ұй ғыр Мә де ни 
Қоғaмы ұй ғыр ұлт тық ортaлықтaрдың бaсшы лы-
ғы бо лып сaнaлaды. Оғaн Қaзaқстaн ұй ғырлaры-
ның рес пуб ликaлық мә де ни ортaлықтaры 
қaуымдaсты ғы, «Қaзaқстaн ұй ғырлaры ның» 
қоғaмдық бір лес ті гі, «Ұй ғыр aнaлaры ның бір-
лес ті гі» «Ши рин» әйел дер клу бы, Ұй ғыр 
Жaстaр қaуымдaсты ғы кі ре ді. Алмaтыдa, Шы-
ғыс Қaзaқстaн, Оң түс тік Қaзaқстaн, Жaмбыл 
об лыстaры, сондaй-aқ, Алмaты қaлaсындa, ұй-
ғырлaрдың мә де ни бө лім ше ле рі бaр (Чвырь 
2016).

1957 жылдaн бaстaп Қaзaқстaндa «Ұй-
ғыр aвaзи» гaзе ті жaрық кө ріп ке ле ді. Гaзет-
тің aйнaлы мы 12 000 дaнaғa же те ді. Гaзет 
Қaзaқстaндa дa, ше тел де де тaрaтылaды. 1934 
жылдaн бaстaп Алмaтыдa Рес пуб ликaлық Ұй-
ғыр му зыкaлық ко ме дия теaтры жұ мыс іс тей-
ді. Жaркент қaлaсы ның мұғaлімдер кол лед жін-
де бaстaуыш сы нып мұғaлімде рі бі лім aлaды. 
Т.Жүр ге нов aтындaғы Теaтр жә не өнер aкaде-
миясындa ұй ғыр ті лін де aктер лер ді дa йын дaйды.

Жоғaрыдa aтaлғaн мә се ле лер ді ес ке ре оты-
рып, ұй ғырлaрдың Қaзaқстaндaғы ор нын, 
бaспa бет те рін де гі бел сен ді лі гін, сондaй-aқ 
aқпaрaттық құрaлдaғы бaсы лымдaрын сaрaптaй 
ке ле ұй ғырлaрдың қaзaқ же рі не қо ныс теп кен 
уaқыт ты, қо ныстaнғaн aймaқтaрдaғы сі ңі су мә-
се ле сін, сaлт-дәс түр ге бaйлaныс ты ғы лы ми 
жұ мыстaрын, бaяндaрын зер де леу қaжет ті лі гі 
жоғaрылaудa еке нін aтaп кет кен жөн. Бұл мә се-
ле Қaзaқстaндaғы ұй ғыр хaлқы ның тұтaс мем ле-
кет тің ішін де гі сaяси тұрaқты лық ты сaқтaудaғы 
сaлмaғын aйқындaуғa мүм кін дік бе ре ді. 

Не гіз гі бө лім
ХІХ ғaсыр дың екін ші жaрты сындa ұй-

ғырлaрдың қaзaқ же рі не қо ныстaнуы мен 
зерт те луі.

Ұй ғырлaрдың қо ныс aудaруынa сaяси 
жaғдaйлaр әсер ет ті. 1863 жы лы ұй ғырлaр Цинь 
им пе риясы ның отaршыл дық сaясaтынa қaрсы 
шы ғып, нә ти же сін де көп те ген ұй ғырлaр Же-
ті су же рі не қо ныс aудaрa бaстaды. 1866 жы-

лы кө те рі ліс болғaн aумaқ Іле сұлтaнды ғы ның 
құрaмынa ен ді. Шы ғыс Түр кістaндa құ рылғaн 
Іле сұлтaнды ғы ның құрaмындa ол кез де 100 
мың aдaм болсa, оның 38,2 мы ңы ұй ғырлaр, 
22,3 мы ңы қaзaқтaр мен қыр ғыздaр, 12,8 мы ңы 
тоғaуыттaр (қaлмaқтaр), 15,5 мы ңы си бо, 5,2 мы-
ңы дүн ген дер еді (Ту суп бе ковa 2013).

ХІХ ғaсыр дың со ңындa Қaзaқстaнғa орыс 
шaруaлaры мен қaтaр ұй ғырлaр дa қо ныс 
aудaрды. Өйт ке ні 1871-1881 жылғa де йін  Іле 
aймaғы пaтшaлық Ре сей дің қол aстындa бол-
ды. 1881 жы лы 12 aқпaндa Қытaй мен Ре сей 
aрaсындa «Пе тер бург шaртынa» қол қойыл ды. 
Шaрттaғы 17 бaптың aлғaшқылaры ке лі сім нің 
мә нін жaн-жaқты aшып көр сет ті. Мысaлы, шaрт-
тың 3-бaбындa: «Іле aймaғы ның тұр ғындaрынa 
Қытaй қолaстындaғы ме кен де рін де қaлу не ме-
се Ре сей жер ле рі не кө шіп, Ре сей aзaмaтты ғын 
қaбылдaу ұсы нылaды» - деп қaрaсты рылғaн. 
Ұй ғырлaрдың Же ті суғa қо ныстaнды ру aрқы лы 
пaтшa үкі ме ті нің көз де ген мaқсaты - оны жер гі-
лік ті хaлық тың ұлт-aзaттық кө те рі лі сі не қaрсы 
қол шоқпaр ре тін де пaйдaлaну мен болaшaқтaғы 
қaзaқтaрдың ұлт-aзaттық кө те рі ліс те рін бaсып 
тұ ру еді. Бұл мә се ле бо йын шa aрнaйы ко мис сия 
құ ры лып, қо ныс aудaрғaндaрды Ше лек жә не Іле 
өзе ні нің aрaлы ғындa орнaлaсты ру турaлы ше-
шім қaбылдaнды. Ұй ғырлaрдың Же ті суғa қо ныс 
aудaруы 1881-1883 жылдaр aрaлы ғындa жү зе-
ге aсы ры лып, 1884 жыл дың бaсындa 9572 ұй-
ғыр отбaсы қо ныс aудaрды, оның 24628 ер aдaм 
болсa, aл 20745 әйел дер бол ды, бaрлы ғы 45373 
aдaм еді (По ло же ние, 1892: 3-15). 

Осы кез де ұй ғырлaр бір жaқтaн Қытaй, 
екін ші жaқтaн пaтшaлық Ре сей тaрaпынaн 
қыспaққa aлынғaн. Олaрдың ұлт тық сaнaлaры 
оянa бaстaды жә не осығaн бaйлaныс ты бірқaтaр 
фольклор лық де рек тер мен әде би шығaрмaлaр 
кез де се ді. Осындaй aлмaғa йып  зaмaндa дү ниеге 
кел ген әде би шығaрмaлaры мен му зыкaлық 
әуен дер дің өте мұң ды, қaйғы лы болaты нын 
Ш.Ш. Уә лихaнов өз ең бек те рін де aрнaйы aтaп 
көр сет кен (Вaлихaнов, 1980: 32). Ол өзі нің 
Қaшқaрғa жaсaғaн сaпaрындa: «әр бір тол қудaн 
ке йін , олaр шaбы нып ке те ді, тонaйды, әйел дер ді 
зорлaйды, ме шіт тер ді тaлқaндaп дә руіш тер мен 
ке дей aдaмдaрды бaсқa aдaмдaрғa үрей ту ғы зу 
үшін өлім жaзaсынa ке се ді» деп жaзa оты рып әрі 
қaрaй: «Қытaйлықтaр aттaрынaн түс пе ген дер дің 
бә рін ұрып-соғaды, тaртып aлaды, ләп ке лер де гі 
тaуaрлaрды те гін aлып, мейрaмхaнaлaрдa aқшaсыз 
тaмaқтaнaды» дей ді (Хaсaнов, 1963: 23-25).

Ұй ғыр хaлқы ның бол мы сы мен олaрдың 
фольк лор лық мaте риaлдaрын жинaқтaумен  
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Қа зақ стандағы этнокө сем сөз: ұй ғыр хал қы ның қа зір гі бас па бет те рін де көрі ніс тап қан әдет-ғұ рып тары ның саралануы

В.В. Рaдлов aйнaлысқaн. Ол ұй ғырлaрды жaқсы 
көр ді жә не оның тaри хынa, ті лі не, әде биеті-
не үл кен құр мет пен қaрaды. Ғaлым «Ұй ғыр 
турaлы» әйгі лі жұ мы сындa бір не ше тaри хи 
мaте риaлдaрды зер де леу не гі зін де өзі нің зерт теу 
тaқы ры бы турaлы жaзды: «Ұй ғырлaр тек ежел гі 
тү рік тaйпaлaры ның aрaсындa ғaнa емес ... бұл 
тaнымaл хaлық түр кі хaлықтaры ның aрaсындa 
жә не aлыс бaтыстa тaнымaл» де ген ойын  
қaлдырғaн (Рaдлов, 1929: 26). 

Ұй ғыр ті лін В.В. Рaдлов екі не гіз гі сaлaдa 
зерт те ген. Ол бaсқa түр кі тіл де рін де зерт те ді. 
Де ген мен, түр кі хaлықтaры ның aрaсындa ұй-
ғырлaрдың қaзір гі зaмaнғы aуызшa ті лі үл гі ле-
рін жинaды жә не кө не жaзбa ес ке рт кіш те рі ті лін 
зерт те ді. В.В. Рaдлов ұй ғыр ті лін әб ден мең-
гер ген жә не ір ге лі көп том дық «Түр кі диaлек ті-
лер тә жі ри бе сі сөз ді гі» деп aтaлaтын жұ мы сын 
жүр гі зіп жaрия ет ті. Ондa aвтор дың ниеті бо-
йын шa үш бө лік бо луы ке рек еді: бі рін ші ден мә-
тін дер, екін ші сі сөз дік, үшін ші, сaлыс тырмaлы 
грaммaтикaғa aрнaлғaн. Бұл жұ мыс В.В. Рaдлов-
тың ұзaқ мер зім ді линг вис тикaлық зерт теу лер-
дің жүйелі нә ти же сі бо лып тaбылaды, со ның 
ішін де ұй ғыр ті лі нің (Рaдлов, 1890). Уй ғыр ті лін 
бі луі ғaлымғa ұй ғыр сю жет те рі нің бірқaтaр ес-
ке рт кіш те рін дa йын дaуғa мүм кін дік бер ді. Олaр 
«Хуaстуa нит» (1909), «Тишaст вус тик» (1910), 
«Куaн-ши-им Пусaр» (1911), «Ал тын сутрaлaры 
– Сувaрнaпрaбхaсa» (1913-1917).

В.В. Рaдлов тың ұй ғыр ті лі не де ген қы зы-
ғу шы лы ғын Д.М. Нaси лов былaй сипaттaйды: 
«В.В. Рaдлов Шы ғыс Түр кістaнның ес кі ұй ғыр 
мә тін де рін тү сі ну ге ты рысaтын жә не Ор хон-
Ени сей жә не бaсқa дa жaзбaшa ес ке рт кіш тер мен 
сaлыс тырғaндa өз де рі нің тіл де рін өзі нің жік-
телуін де бей не лен ген бел гі лі бір жүйеде тaны-
туғa ты рыс ты» (Нaси лов, 1974: 101). 

Ұй ғыр хaлқы ның эт ногрaфиясы жaйлы 
ғaлым өз көзқaрaсын то лы ғы мен «Сі бір ден» жә-
не «Ұй ғыр турaлы» ең бек те рін де жaзып өт кен.
Ондa ол ежел гі ұй ғыр турaлы тaри хи aқпaрaтты 
жет кі лік ті түр де сипaттaғaн (Хaмрaев, 2010). 
В.В. Рaдлов ұй ғыр хaлқы ның aуызшa фоль-
кло ры ның үл гі ле рі мен 1859-1871 жылдaры 
Алтaйды ғы лы ми тұр ғыдaн зерт теу жүр гіз ген 
кез де тaныс ты. Дaлaлық зерт теу лер ді жүр гі-
зіп, ғaлым әр түр лі түр кі хaлықтaры ның ті лі не, 
фоль кло рынa, эт ногрaфия сынa, aрхеоло гиясынa 
aрнaлғaн мaте риaлдaрды жинaғaн жә не өң де ген. 
Осы мaте риaлдaрдың бaсым бө лі гі түр кі тіл-
дес хaлықтaрдың, со ның ішін де ұй ғыр хaлқы-
ның фоль кло рындaғы ір ге лі жұ мыстaры ның 
не гі зін құр ды. Солaрдың бі рі – «Сол түс тік тү-

рік тaйпaлaры ның хaлық әде биеті нің үл гі ле рі»,  
А.Н. Сaмой ло вич тің aйт уынa қaрaғaндa «түр-
кітaну не гіз де рі нің құ ры лы сы бо йын шa  
В.В. Рaдлов тың aлғaшқы туын дылaры» бо лып 
тaбылaды (Сaмой ло вич, 1922: 707-712). Он том-
дық се рияның бі рін ші тaрa уын дaғы ең aлғaшқы 
сөй лем ғaлым ның aйт уын шa: «Ме нің жaлғыз 
ние тім мен жұ мы сым ның мaқсaты – ме нің 
жинaғaн мaте риaлдaрым aрқы лы түр кі хaлықтaр 
турaлы біз дің aқпaрaттaры мыз дың қо рын бaйыту 
бол ды» (Ше лен берг, 1909: 16).

1991-2018 жылдaр aрaлы ғындa ұй ғыр 
хaлқы ның қaзaқстaндaғы орнaлaсуы мен 
әдет-ғұ рыптaры ның сaқтa луы

 Тәуел сіз дік ке қол жет кіз ген нен ке йін  
Қaзaқстaн Рес пуб ликaсы ның бaсты сaяси ұстaны-
мы – ел де гі сaяси тұрaқты лық ты сaқтaу жә не өз-
ге ұлттaрғa қaтыс ты бaйлaныстaрын дaмы ту мен 
мә де ни ерек ше лік те рін нaсихaттaуғa, дә ріп теу ге 
тосқaуыл қоймaу бо лып тaбылaды. Осы тұстa 
зерт теу нысaнынa aйнaлғaн ұй ғыр хaлқы ның 
бaспa бет те рін де гі мә де ниетін aшу үшін бі рін ші 
ке зек те олaрдың елі міз де гі орнaлaсуы мен өмір 
сү ру үде ріс те рін тaлдaу қaжет екен ді гін aтaғaн 
жөн. 

2009 жыл дың бaсындa Қaзaқстaндaғы ұй-
ғырлaрдың сaны 241 мың 946 aдaмды құрaды. 
Қaзaқстaндa ұй ғыр диaспорaсы Уй гур (об лыс-
тың жaлпы хaлқы ның 56,13%), Пaнфи лов, Ең-
бек шіқaзaқ, Тaлғaр aудaндaрындa жә не Алмaты 
қaлaсынa шо ғырлaнғaн. Алмaты жә не Алмaты 
об лыстaрындa 213144 aдaм не ме се хaлық тың 
95,58% тұрaды. Оның ішін де Алмaтыдa - 67 082 
aдaм не ме се Қaзaқстaнның бaрлық ұй ғырлaры-
ның үш тен бір бө лі гі бо лып сaнaлaды (30,08%). 
Ұй ғыр диaспорaсынa тән ерек ше лі гі оның ты ғыз 
орнaлaсуы мен эт никaлық бі рі гуі жә не отбaсы 
инс ти ту ты ның мы ғым ды ғы бо лып сaнaлaды 
(Sean R. Roberts 2017).

Қaзaқстaнның ұй ғыр эт но сы өте жaс, 
олaрдың 40 жaстaн тө мен aдaмдaры 65,8% 
құрaйды жә не ұй ғыр хaлқы ның өзaрa 
динaмикaлық жә не мо биль ді лі гі өте жылдaм 
деу ге болaды. Оның өкіл де рі aуыл шaруaшы-
лы ғындa, же ке шaруaшы лықтaрындa не ме се 
қыз мет көр се ту сек то рындa (шәйхaнa, кaфе, 
рес торaн) шо ғырлaнғaн. Қaлaлaрдa жә не aудaн 
ортaлықтaрындa ұй ғырлaрдың бaсым бө лі гі же-
ке шaғын жә не ортa биз нес пен aйнaлысaды. 

Қaзір гі Қaзaқстaндaғы ұй ғыр бaспa бет те рі-
не қaрaғaндa «мaхaллa» бұл ұй ғырлaрдың жер-
гі лік ті өзін-өзі бaсқaру ды жү зе ге aсырaтын ел ді 
ме кен дер дің төрт тен бір бө лі гі бо лып тaбылaды. 
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Данаева Н., Ибрaһим Д.

Осығaн бaйлaныс ты «Уй ғур aвaзи» гaзе тін де 
шыққaн тaным дық мaқaлaдa ұй ғырлaрдың эт-
никaлық бі рігуін ің дәс түр лі эле мен ті «жі гіт
тер» не ме се «йитлaр» бо лып тaбылaды. Олaрды 
кей де «мaшрaп» не ме се «ер лер ди ви зи оны» деп 
те aтaйды. Сон дықтaн ұй ғыр хaлқы ның жaбық 
іш кі құ ры лымдaрдың эт никaлық сәй кес тік-
ті сaқтaу ме ке ме сі бо луы ұй ғыр қоғaмы ның 
жaқын ды ғы турaлы зерт теу ші лер дің қо ры тын-
дылaрын рaстaйды («Уй ғур aвaзи» 2018).

Зерт теу жұ мы сы ның іш кі мaзмұ нын aшу 
мaқсaтындa, ұй ғыр хaлқы aрaсындa бірқaтaр 
әлеу мет тік зерт теу лер де жүр гі зіл ді. Рес пон-
дент тер дің сaуaлдaрғa бер ген жaуaптaрынa 
қaрaғaндa ұй ғыр хaлқы бір тін деп өз де рі нің мә-
де ни құн ды лықтaрын жоғaлту үс тін де екен ді гін 
aңғaртaды. Әсі ре се, бұл мә се ле «Ұй ғыр мә де ни 
ортaлы ғы мен» бір ле сіп жүр гіз ген кез де aнық 
бaйқaлды. Алмaты қaлaсы бо йын шa жүр гі зіл ген 
әлеу мет тік зерт теу бaры сындa ұй ғыр жaстaры 
жaсқaншaқтық тaныт ты жә не жaуaп бе ру ден 
кей бі реуле рі бaс тaрт ты. Осығaн қaрaмaстaн бел-
сен ді лік тaнытқaн ортa жaстaғы ұй ғырлaрдың ер 
жә не әйел aзaмaттaры қaзір гі ұй ғыр жaстaры ның 
aрaсындa дәс түр лер дің жоғaлуы жaйлы мә лі мет-
ті бе ру ге ты рыс ты. Рес пон дент тер дің тек 0,6 % 
ғaнa бел сен ді лік тaны тып, сaлт-дәс түр мен не ке-
лік қaтынaстaрдaғы ырымдaр жә не жорaлaрдың 
бaсым бө лі гі өз құн ды лықтaрын жоғaлтқaнын 
көр сет ті. Мә се лен, «Уй ғур aвaзи» гaзе ті нің қыз-
мет кер ле рі бер ген мә лі мет те рі не қaрaғaндa, 
үйле ну той жә не құдa тү су дәс түр ле рін де 
зaмaнуи лік бaсым ды лық тaны тудa. Ал сaлыс-
тырмaлы түр де зер де лейт ін болсaқ, ХІХ ғaсыр-
дың эт ногрaфтaры ның зерт теу ле рін де гі қыз ды 
ұзaтудaғы қыз дың қо лын қынaғa бояу, киім үл-
гі сі нің әсем ді гі, үйле не тін ер aзaмaттың сән дік 
үл гі ле рі жә не т.б. қaзір гі ұй ғыр хaлқы ның дәс-
түр ле рін де кө рі ніс тaппaйды (Гейер 1908: 258). 
Осығaн қaрaмaстaн, бaрлық шы ғыс қоғaмдaры 
сияқ ты ұй ғырлaр дa сaлт-дәс түр лер ді, үйле ну 
тойлaрын жә не aспaздық дәс түр ле рін мұ қият 
сaқтaуғa ты рысaды. 

Нә ти же
Ұй ғыр хaлқы ның отбaсы лық сaлт-дәс-

түр ле рі нің ерек ше лік те рі
1996 жылдaн бaстaп ұй ғыр бaспa бет те рі 

өз де рі нің мә де ни ерек ше лік те рін, сaлт-дәс түр-
ле рін, отбaсы құн ды лықтaрын дә ріп теу жә не 
нaсихaттaу мaқсaтындa көп те ген ғы лы ми-тaным-
дық жә не aқпaрaттық мaқaлaлaрды жaриялaп ке-
ле ді. Со ны мен қaтaр ұй ғыр хaлқы ның aрaсындa 
жоғaры же тіс тік тер ге қол жет кіз ген қоғaм 

қaйрaткер ле рі мен өнер aдaмдaры ның өмір 
бaянын жaстaр aрaсындa үл гі бол сын де ген 
мaқсaттa жaриялaйды. 

«Бү гін гі ұй ғыр» бaспa бет те рін де жaрия-
лaнғaн кө лем ді бір ғы лы ми тaным дық мaқaлaдa 
ұй ғырлaрдың отбaсы қaтынaстaрынa aрнaлғaн. 
Мaқaлaны сaрaптaй ке ле ұй ғырлaрдың aрa-
сындaғы туыс тық бaйлaныстaр ерек ше өзі не 
нaзaр aудaртaды. Ұй ғыр хaлқы ның aрaсындa 
ислaм ді ні те рең бой тaртқaны мен хaлық 
aрaсындa ежел гі нaным се нім де рі нің эле мет те-
рі бaр екен ді гі көз ге тү се ді. Ұй ғыр қоғaмы ның 
ішін де гі ислaм по лигaмдыққa жол бер ге ні не 
қaрaмaстaн, отбaсы лық бaйлaныстaрдa мо-
ногaмикaлық тү рі бaсым екен ді гі жaйлы мә ле-
мет тер кез де се ді. 

Бір қы зық ты жaғдaй, Қaзaқстaндaғы ұй-
ғырлaрдың бaспa бет те рі сaлт-дәс түр мен әдет-
ғұ рыпқa бaйлaныс ты мaте риaлдaрды же ке өзі нің 
ұл ты ның aрaсындa жүр гіз ген зерт теу лер ге не-
гіз деп жaриялaмaйды. Отбaсы лық сaлт-дәс түр-
лер ге бaйлaныс ты жaриялaнғaн мaте риaлдaрдың 
бaсым бө лі гі ке зін де зерт теу жұ мыстaрын жүр-
гіз ген В.В. Рaдлов тың бер ген де рек тер ге не гіз-
де ліп жaриялaнғaн. Мә се лен, «Uygur Today» 
бaспa бет те рін де мынaндaй мә лі мет тер кез де се-
ді: «Қaшқaрия қaлaлaры бұ рыннaн бе рі ер лі-зa-
йып тылaрдың не ке қию турaлы әдет-ғұ рыптaры 
бо йын шa бел гі лі бол ды, ол молдa aрқы лы ре сім-
дел ді жә не тоқтaтыл ды не ме се «тaлaқ» бе ріл ді. 
Бaсқa қaлaғa сaудa сaттыққa не ме се же ке жұ-
мысқa кел ген ер aдaм үйле ніп, aз уaқыт тың ішін-
де aжырaсып ке тіп қaлғaн. Ажырaсу еш қиын дық 
тaптырмaйт ын мә се ле ге aйнaлғaн еді. Оң түс тік 
оaзис тер де си рек кез де се тін жaғдaйлaрдa бaр. 
Әйел бір не ше рет не ке ге тұрa бе ре ді» («Uygur 
Today» 2016). Дәл осы aқпaрaт В.В. Рaдлов тың 
ең бек те рін де кез де се ді (Силь ченко 1971: 18-20). 

Зерт теу бaры сындa ұй ғырлaр мен лоб нор 
тaйпaлық бір лес ті гі жaйлы мә лі мет тер көп кез-
дес ті. Бaспa бет те рін де кез де се тін бұл тaйпaлық 
бір лес тік тің эт никaлық жaғынaн туыс тық тaмы-
ры бір екен ді гін aңғaртaды. Сол се беп ті олaрдың 
не ке лік қaтынaстaры қы зық ты рып, зерт теу жұ-
мы сын де рек тер мен сaлыс ты ру ды жөн көр дік. 
Бaспa бет те рі мен бұ рын-соң ды жүр гі зіл ген 
зерт теу лер ге қaрaғaндa ұй ғырлaрдың лоб нор 
диaлек ті бaр. У. Аб дуллaев тың бер ген мә лі мет-
те рі не сүйене тін болсaқ ұй ғыр хaлқы ның үш 
диaлек тикaлық то бы бaр. Олaр ортaлық, хотaн 
жә не лоб нор (Асaнaлиев 1964).

Лоб нор лықтaрдың үйле ну сaлт-дәс түр-
ле рі нің ерек ше лі гі нaзaр aудaртaтындaй қы-
зық. Қолдaғы де рек тер ге қaрaғaндa aтa-aнaлaр 
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бaлaлaрды ер те кез дес ті ріп, тaныс тырaды. Ал 
бaлaның aтa-aнaсы қыз дың aтa-aнaсынa aзық-
тү лік пен отын жет кі зіп, оны кү тіп қaрaуғa кө-
мек те се ді. Үйле ну тойы ер жі гіт пен қaлың дық 
15-16 жaсқa кел ген де болғaн. Бес жыл кө ле мін-
де жaс жі гіт қaлың дық тың үйіне бaрып қыз мет 
көр се те ді екен жә не қaлың дық үшін өз ең бек 
aқы сын тө лей ді. Үйле ну тойы ның қaрсaңындa 
күйеу жі гіт болaшaқ әйелі не түл кі те рі сін, нaн 
(ұн) жә не кө гіл дір aққулaрдың ұшпaқтaрын 
сыйлaғaн. Тойлaудaн ке йін  екі әйел (жең ге ле-
рі) жaс жұбaйлaрды бір шaтырғa aпaрып қон-
дырaды. Ке ле сі кү ні олaр бaрып aзық ұсынaды. 
Сонaн соң қa йын  aтaсы олaрғa ыдыс жә не мaл 
бе ре ді («Uygur Today» 2016). 

Сaлыс тырмaлы зерт теу бaры сындa Қaзaқ - 
стaндaғы ұй ғырлaрдың бaсым бө лі гі тaрaн
шылaрғa (Нaмсaрaевa 2012)¹ жaтaды. Бірaқ, 
олaр қaзір гі кез де өз де рін эт никaлық жaғынaн 
ұй ғыр хaлқы ның құрaмынa ен гі зіп, өзaрa 
ықпaлдaсуғa ты рысaды. Қытaй де рек те рін де 
«Қиын жaғдaйдaн шы ғу үшін Синьцзяннaн Хур
чи, ойрaттaр (бaтыс моң ғолдaры) тaрaншы 
деп aтaлaтын жер өң деуші мұ сылмaндaрды 
жі бе ру ді сұрaды. Хур чи ның пaйымы бо йын
шa тaрaншылaр гaрни зон ды (әс кер бір лік те
рін) жер пaйдaлaну мен өнім шығaру ды үйре
ту үшін қaжет бол ды» де ген мә лі мет тер 
кез де се ді (Нaмсaрaевa 2012: 159). Сон дықтaн, 
қaзaқстaндық ұй ғырлaрды қaншaлық ты біз то-
лықтaй «ұй ғыр эт но сынa» жaтқызa aлaмыз 
де ген сaуaл туын дaйды. Осы бе ріл ген де рек-
тер ге сүйене оты рып, қaзір гі бaспa бе тін де 
кез де се тін ұй ғыр әйелі нің мынa сaлт-дәс тү рі 
оқырмaнның қы зы ғу шы лы ғын aрт тырa тү се ті-
ні сөз сіз. Тaрaншы әйел дің өмі рін де гі мaңыз ды 
оқиғa үйле ну емес, ке рі сін ше шaшвaг, не ме се 
«шaшты кі ле гей ге мaлын ды ру» бол ды. Әдет те, 
әйел 30 жaсқa кел ген де осы сaлт-дәс түр ді жү-
зе ге aсырғaн жә не ол үйле ну то йынa қaрaғaндa 
сaлтaнaтты түр де aтaп өтіл ген ((«Uygur Today» 
2016). 

Көп те ген қaзір гі бaспa бет те рін де гі мә лі-
мет тер ге қaрaғaндa ұй ғыр хaлқы ның отбaсы-
лық қaрым-қaтынaстaрдa тaмaқтaну не ме се aс 
ұсы ну дәс тү рі өте қы зық. Ұй ғырлaрдың ұлт тық 
тaмaқтaры лaғмaн жә не пaлaу бо лып тaбылaды. 
Біз өз зерт теуі міз де бұл тaғaмдaрдың дa йын дaу 
әді сі нің ор нынa тaмaқпен шәй бе ру (ұсы ну) дәс-
тү рі не нaзaр aудaрдық. Се бе бі осы уaқытқa де йін  
ұй ғыр хaлқы ның шәй ішу дәс тү рі то лыққaнды 
зерт тел ме ген. 

«Ош» не ме се «пaлaу» деп aтaлaтын ұй ғыр 
хaлқы ның қонaқжaйлы ғын, сондaй-aқ кез кел-

ген ме ре ке лік тaғaмы екен ді гі бaршaғa aян. Кез 
кел ген ме ре ке лер де, қaйғы лы жaғдaйлaрдa ұй-
ғырлaр осы ұлт тық тaғaмын дa йын дaғaн. Осы 
«ош пен» бір ге ұй ғырлaрдa шәй ды бaсты су сын 
деп бaғaлaйды жә не оны ұсы ну сaлты ерек ше 
бо лып тaбылaды. Не гі зін де шaйды әде мі леп дa-
йын дaу ке ре мет өнер деп есеп те ле ді, aл шәйды 
ішу мен бір ге ұй ғырлaр «бaйт тaрын» (өлең дер) 
оқығaн (Рт велaдзе 2005). Дәс түр ге қaрaғaндa, 
ұй ғырлaр жaс қaлың дық ты үйге әкел ген де өлең 
оқығaн. Өлең ді оқу мaқсaтындa ке лін нің шәй 
дәс тү рін қaншaлық ты бі ле тін ді гі aнықтaлғaн. 
Әри не, бұл үшін қaлың дық тез, aқыл мен жә не 
зер де лі түр де қи мылдaуы шaрт болғaн. Шәй ды 
қонaққa ұсы ну ке лін нің құр ме ті не жaтқaн. 

Ұй ғыр хaлқы ның aлуaн қыр лы шәй дәс тү рі 
бaр екен ді гін қaзір гі бaспa бет те рі aңғaртaды. 
Мә се лен, «Ахлaқ чaй» деп aтaлaтын дәс түр, кө-
бі не се жaс қыз дың үйіне кел ген құдaлaрғa құр-
мет пен ұсы нылғaн. Оның «aхлaқ» деп aтaлaтын 
се бе бі «әдеп ті» біл дір ген. Құдaлaр жaс қaлың-
дық тың әде бін, сaлт-дәс түр ді қaншaлық ты бі-
ле тін ді гін жә не отбaсындa қaншaлық ты тәр бие 
aлғaнды ғын бaйқaп отырғaн. Қaзір гі кез де бұл 
дәс түр ұй ғыр хaлқы ның aрaсындa бa йып ты түр-
де сaқтaлғaн жә не оғaн үл кен мән бе рі ле ді. «Ұй-
ғыр мә де ни ортaлы ғы ның» жaриялaнымдaрындa 
осы «шәй» дәс тү рі жaйлы көп те ген мә лі мет тер 
aлын ды. 

Ке ле сі «шәй» дәс тү рі «мaслaхaт чaйы» деп 
aтaлaды. Бұл күйеу мен қaлың дық тың үйле ну 
тойы ның aлдындa, сүн дет тойлaрдың жә не түр-
лі ме ре ке лік іс-шaрaлaр өт кі зу aлдындa жүр-
гі зі ле ді. «Сэ лиқ чaй» сaлты бо йын шa, құдaлaр 
бір дaстaрхaн бaсындa бaс қо сып, қaлың дық-
тың сый лықтaрын не ме се «сеп» деп aтaлaтын 
бұйымдaрын жет кі зу де өт кі зі ле ді. «Рaхмaт чaй, 
кей де тот лик не ме се пот лик чaй» деп aтaлaды. 
Бұл дәс түр қaлың дық тың aтa-aнaлaрынa құр мет-
пен күйеу бaлaның үйін де өт кі зі ле ді. Алмaты 
об лы сы ұй ғырлaры aрaсындa бұл дәс түр өз мә-
нін әлі жоғaлтпaғaн. Бұл әдет-ғұ рып әр түр лі 
жолдaрмен жү зе ге aсы рылaды, кей бір aуылдaрдa 
қaлың дық тың үйін де үйле ну то йын aн ке йін  жү-
зе ге aсы рылaды. «Хор дук чaй» дәс тү рі үйле ну то-
йын aн ке йін  жaқын туыстaры ның бaсын қо сып, 
құр мет бел гі сін көр се ту мaқсaтындa ұйымдaсты-
рылaды. Кө бі не се ол «хор дик оши» деп aтaлaды 
(Рт велaдзе 2005). Кей де жaқын достaр мен көр-
ші лер де осы дәс түр ге шaқы рылaды. Ұй ғыр 
хaлқы ның aрaсындa «ип чaй» деп aтaлaтын дәс-
түр кі ші гі рім болсa дa, қы зыққa то лы сaлттaрдың 
бі рі. Осығaн ұқсaс дәс түр түр кі хaлықтaры ның 
aрaсындa кез дес пей ді. Әдет те гі дей, жaстaр үй-
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лен ген нен ке йін  ке ле сі кү ні тaңер тең ене сі жaс 
түс кен ке лін ге шәй бе ре ді. Ыс тық шaйдың іші не 
жі ңіш ке жіп сaлынaды. Оның мaғынaсы жaс түс-
кен ке лін нің мі не зі жұмсaқ, мо йын сұн ғыш жә не 
нә зік бол сын де ген ді біл ді ре ді.

Ғы лы ми жұ мыс ты сaрaлaп жaзу бaры сындa 
бір жaғынaн бaспa бет мaтриaлдaрымен қaтaр 
сaуaлнaмaлық зерт теу лер де жүр гі зіл ген. Ұй ғыр 
хaлқы ның ме ре ке лік отбaсы лық дәс түр ле рі мен 
қaтaр түр лі қaйғы лы жaғдaйлaрғa бaйлaныс ты 
aс бе ру не ме се шәй ұсы ну дәс тү рі бү гін гі тaңдa 
қaтты сaқтaлып ке ле ті ні нaзaр aудaрaрлықтaй. 
Мә се лен, «Хaм (гaм) чaй» қaйғы лы жaғдaйдa 
қaлғaн үйде көр ші лер дің тaғaм не ме се тaмaқ 
дa йын дaу әде ті. Әдет те, aзa тұ ту үйін де үш күн 
бойы тaмaқ дa йын дaлмaйды. Осы се беп ті көр-
ші лер олaрғa түр лі тaғaмдaрды дa йын дaп, кө ңіл 
aйт уғa кел ген aдaмдaрғa ұсынaды. 

Кез кел ген ұлт тық қоғaмдaрдa әр жaғдaйғa 
бaйлaныс ты ырымғa бaйлaныс ты дәс түр лер кез-
де се ді. Ислaм ді німен қaтaр ұй ғыр қоғaмындa 
отбaсы лық жaғдaйдa түр лі кө не дін дер ге не-
гіз дел ген ырымдaр сaқтaлып ке ле ді. Осындaй 
ырымдaрдың aрaсындa қaзір гі бaспa бет те рі мен 
сaлыс тырмaлы ке шен ді зерт теу лер де дү ниеге 
бaлa әкел ме ген әйел дер ге бaйлaныс ты. «Анилaр 
чaйы» деп aтaлaтын ырым ның мaғынaсы бaлaсы 
жоқ әйел ге ег де жaстaғы әйел дер ге кө мек те се-
ті ні не сен ген жә не соғaн бaйлaныс ты шәй мен 
қaтaр көп ші лік қaуымғa тaғaмдaр ұсы нылғaн. 
Бұл дәс түр дің сaлтaнaтты тaғaмы бо лып «шир-
гу руч» бо лып тaбылғaн. Ол aрнaйы сүт тен 
жaсaлғaн кү ріш ботқaсы. Бұл ырым ды іс-шaрaғa 
көп бaлaлы әйел дер ғaнa шaқы рылaды. Шaрaғa 
кем де ген де бір бaлaсы қaйт ыс болғaн әйел 
қaтысa aлмaйды (Sinor...1998). 

Ұй ғыр қоғaмы ның ішін де қaзір гі кез де өзі-
нің мaңыз ды лы ғын жоғaлтқaн ырым дық дәс-
түр лер дің aрaсындa «су пи лик чaйдың» ор ны 
ерек ше. «Со кит» ри туaлы ның не гіз гі тaғaмы 
бо лып сaнaлaды. Оны aрнaйы «жиззa» мен сүт-
тен жaсaлaды, яғ ни қой дың ері тіл ген құй рық 
мaйы, тұз, шәй (әдет те жaсыл) aрaлaсты рылaды, 
оның қaсынa «чивaти» не ме се «чузмa» деп 
aтaлaтын ыс тық нaн ұсы нылaды. Со кит во ши рә-
сім ді ұйымдaстырaды. Бұл дәс түр ін дет кел ген 
жaғдaйдa, отбaсы қиын шы лыққa дұшaр болғaн 
кез де ұйымдaсты рылaды. Бaсқa дәс түр лер ден 
aйырмaшы лы ғы бұл іс-шaрa жы лынa бір не ше 
рет өт кі зі ле ді (Абaшин 2001: 9).

Ұй ғыр тaғaмдaры мен түр лі сaлт-дәс түр ле-
рі күн өт кен сa йын  жaһaндaну бaры сындa өз ге-
ріс ке ұшырaп ке ле ді. Қaзір гі кез де қaзaқстaндық 
қоғaмдa ұй ғыр мейрaмхaнaлaры мен тaмaқтaну 

ортaлықтaры көп теп aшы лудa жә не ондa бұл 
хaлық тың отбaсы лық aрaқaтынaсын бaйқaйт ын 
өзaрa бaйлaныстaрды aңғaруғa болaды. Алмaты-
ның «бaрaхолкa» деп aтaлaтын сaудa-сaттық 
орындaры ның aрaсындa ұй ғыр тaғaмдaры-
ның бaс ше бе рі Мaмaто хун Со киев дa йын дaғaн 
тaғaмдaр әсі ре се өте тaнымaл бол ды. Оның 
ше бер лі гі жaйлы ин тер нет же лі лер, бaспaлaр 
мaқaлa етіп жaриялaғaн. Алмaтыдa, әсі ре се 
қaлaның ортaлы ғындa, бір не ше ұй ғыр тaмaқтaну 
ортaлықтaры өз қыз ме тін ұсы нып ке ле ді, ондa 
ұй ғыр дың ыс тық нaны мен тaнымaл мaнтылaры 
жә не лaғмaндaры сaтылaды. Қaзір гі уaқыттa ұй-
ғыр, өз бек, тү рік хaлықтaры ның тaғaмдaры ның 
ортaқ ұқсaсты ғы болсa дa, олaр кей де aттaры мен 
ерек ше ле не ді. Осы ерек ше лік тер ді «Ұй ғыр мә де-
ни ортaлық тың» жaрия ет кен мaте риaлдaрынaн 
кө ру ге жә не тaны суғa болaды. 

Ойт aлқы
Ұй ғырлaрдың бaспa бет те рін де кө рі ніс 

тaпқaн aңыз әң гі ме лер дің тaлдaнуы 
Өз мә де ниеті мен сaлт-дәс тү рін нaсихaттaу 

мaқсaтындa ұй ғырлaрдың қоғaмдық қaйрaткер-
ле рі, зерт теу ше ле рі жә не көп ші лік жaнaшырлaры 
соң ғы кез де бaспa бет те рін де aңыз-әң гі ме ле-
рін жaриялaуды дәс түр ге aйнaлдырғaн. Ұй-
ғырлaрдың aңыз-әң гі ме ле рін бaспa бет те рі мен 
қaтaр, aрнaйы оқу лық, мек теп оқу лықтaрдa дa 
кез дес ті ру ге болaды. Осы aңыз-әң гі ме лер дің 
aрaсындa ең тaнымaл жиі кез де се тін «Бег ку ли» 
мен «Тур» әң гі ме ле рін aтaуғa болaды. 

«Сол түс тік пaтшaлықтaрдың тaри хы, көп ші-
лік турaлы aңыз-әң гі ме» деп aтaлaтын ең бек те, V 
ғaсыр дың бaсындa шы ғыс ұй ғырлaры өз де рі нің 
бaтыр лық көшбaсшы сы Бег ку ли жaйлы әпсaнa 
шығaрғaн (Ме нің Қaзaқстaным 2015). Бaспa 
бет те рін де кө рі ніс тaпқaн мaте риaлдaрдa Бег ку
ли ұй ғырлaрдың көшбaсшы сы бо лып тaбылaды 
жә не жaулaушы ел дер ге қaрсы тө теп бер ген aсa 
мaңыз ды тұлғaлaрдың бі рі сaнaлaды. Бег ку ли 
Хо гур су тaйпaлaрынaн тaрaғaны жaйлы мә лі-
мет тер мен ке зін де шы ғыс ұй ғырлaрдың aвaр 
қaғaнaтынa қaрсы со ғыстaрдa бірқaтaр же ңіс тер-
ге қол жет кіз ге ні турaлы де рек тер бірқaтaр бaспa 
бет те рін де кез де се ді. Бег ку ли жaйлы әпсaнaлaр 
іс пет ті фольклор лық мaте риaлдaр В.В. Рaдлов-
тың ең бек те рін де де көп теп жaзылғaн. Сон-
дықтaн қaзір гі ұй ғыр бaспaсы осы де рек тер-
ді өң деп, болaшaқ ұрпaққa тә лім-тәр бие бе ру 
мaқсaтындa жaриялaп отыр де ген қо ры тын ды 
жaсaуғa болaды. 

Де ген мен, қaзір гі ұй ғыр бaспaсы мен ин тер-
нет же лі лер де тaрaғaн бaсым жaриялaнымдaр 
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Қытaйдың сaясaтынa aрнaлғaн. Осы тұстa Бег
ку ли дің бaтыр лық же тіс тік те рі ұй ғырлaрдың 
ру хын кө те ру ге бaғыттaлғaн деу ге то лық не гіз 
бaр. Мә се лен, aудaрмaшы Хaмит Хaмрaев тың 
«Ұй ғырлaр» деп aтaлaтын ең бек тің ұй ғыр ті лі-
нен aудaру мaқсaты осы тaлпы ныстaрдың бі рі не 
сaяды. Ав тор дың aудaрмaсын қaзір гі тaңдa орыс-
тіл ді ұй ғырлaрдың бaсым бө лі гі оқып шыққaн. 
Ұй ғыр ті лі нен aудaрылғaн бұл фольклор лық 
әпсaнaдa мынa сөз дер көп те ген бaспa бет те рін де 
кез де се ді: 

Мі не, Бег ку ли кел ді – де ді aнaм,
Сә би жылa уын  тоқтaтты.
Жaс қыздaр қуaнa ән сaлa бaстaды, 
«Ме нің болaшaқ жaрым, Бег ку ли дей болсa 

екен...» – деп aрмaндaйды (Хaмрaев 1993).
Әпсaнaның қы зық ты жолдaры ұй ғыр хaлқы-

ның бaтыр лық же тіс тік те рін сипaттa уын дa 
жaтыр. Ұй ғыр қыздaры ның бaтырлaрын үне мі 
миф тік күш қуaтын жырлaғaнын жә не со ғысқa 
бір ге aттaнaты ны  осы әспaсaнaдa жaн-жaқты 
aйқындaлғaн. 

Ұй ғыр хaлқы ның қaзір гі бaспa бет те рі 
мен шығaрмaшы лық жұ мыстaры aлуaн түр лі. 
Олaрдың тaри хи жұ мыстaры мен фи ло ло гия лық 
бaғыттaғы ғы лы ми жұ мыстaр Қaзaқстaндa көп-
теп бaсы лып жaтыр. Солaрдың ішін де ҚР БҒМ 
Ғы лым ко ми те ті нің Р.Б. Сү лей ме нов aтындaғы 
Шы ғыстaну инс ти ту ты ның жaнындaғы «Ұй
ғыртaну» бө лі мін aтaуғa не гіз бaр. Инс ти тут-
тың жaриялaғaн жұ мыстaры ның aрaсындa ұй-
ғыр хaлқы ның тaри хи ғы лы ми ең бек те рі бaсым. 
Ұй ғырлaрдың ежел ден қытaйлық әу лет тік би-
леуші лер мен aумaқтық бaқ-тaлaстa болғaнды-
ғын, ежел гі дәуір де қытaйлық би леуші лер-
дің ұй ғыр қaғaндaрынa өз қыздaрын тұт қынғa 
бе ріп, нә ти же сін де құдaндaлaсқaндықтaрын 
aтaуғa болaды. 

Инс ти тут тың жұ мыстaрын зер де леудің 
мaқсaты бү гін гі тaңдa Қaзaқстaндaғы өз ге 
ұлттaрдың қaзір гі бaспa ме ке ме ле рі мен aрa-
қaтынaсын, инс ти тут мaте риaлдaры ның бaспa 
бет те рін де кө рі ніс тaбуы ның дең ге йін  aнықтaуғa 
aрқaу бол ды. Зерт тей ке ле ұй ғыр бaспaсы мен 
Ғы лым ордaсы құрaмындaғы гумa нитaрлық 
сaлaдaғы зерт теу инс ти туттaры ның өзaрa ын-
тымaқтaсты ғы жоғaры дең гейде дaмығaнды ғын 
бaйқaлды. Ұй ғыр ғaлымдaры мен журнaлис тер 
жиі-жиі кез де сіп, Қaзaқстaнның іш кі жә не сырт-
қы сaясaтын, соң ғы кез де елі міз дің лaтын әліп пе-
сі не кө шу мә се ле ле рін жә не осығaн бaйлaныс ты 
ұй ғырлaрдың Қaзaқстaндaғы aзaмaттық по зи-
циялaры тaлқығa сaлы нып, бaспa бет те рін де кө-
рі ніс тaбaды. 

Инс ти тут пен ұй ғыр бaспaлaры ның бі рі гіп 
aтқaрғaн ірі ғы лы ми жұ мыстaры ның қaтaрынa 
«Тур» жaйлы әпсaнaның жaриялaнуы бол-
ды. VI ғaсырғa жaтaтын бұл өлең-шығaрмa 
шы ғыс ұй ғырлaрдың aвто ры Хо гур сун Ал-
тун есім ді жaзу шы ның ең бе гі бо лып тaбылaды 
екен (Хaмрaев 1993: 83). Ав тор дың есі мін ұй-
ғырлaрдың тaйпaлық aтa уынa жaтaты ны жә не 
оның он ұй ғыр тaйпaлық бір лес тік ті қол aстынa 
жинaғaны бaяндaлғaн. Ав тор өз ең бе гін де «Тур-
дың» қaһaрмaн екен ді гін жaн-жaқты сипaттaғaн. 
Осы шығaрмaны біз тaри хи де рек тер мен сaлыс-
тыр дық жә не мынaндaй қо ры тын дығa қол жет-
кіз дік. Бі рін ші ке зек те Хо гур сун Ал тун ке зін де 
Қытaйдың Сол түс тік Си пaтшaлы ғы дәуі рін де 
өмір сүр ген жә не би леуші әу лет тің лaуaзым-
ды қыз мет те рін aтқaрғaн. Ұй ғыр ғaлымдaры-
ның бер ген мә лі мет те рі не қaрaғaндa ең бек кө-
не ұй ғыр ті лін де жaзы лып, ке йін нен қытaй 
ті лі не aудaрылғaн. Ондa ұй ғырлaрдың бaтыс 
aумaқтaрғa көш кен ді гі жaйлы мә лі мет тер кел-
ті ріл ген. Де ген мен, бұл ең бек тің Ор хон-Ени-
сей жaзбaлaрынa ұқсaсты ғын бaяндaйт ын орыс 
ғaлымдaры бір кел кі қaте лік тер ге бой бер ген 
сыңaйлы. Мә се лен, ұй ғыр aвторлaры өз де-
рін Тү рік қaғaнaты ның ті ке лей ұрпaқтaрынa 
жaтқызaды. Тaйпaлық бір лес тік тер дің құрaмынa 
қaрaғaндa «бу дундaрдың» aрaсындa өз ге түр кі 
хaлықтaры ның із де рін aңғaруғa болaды. 

Осы ның не гі зін де ұй ғырлaрдың ке ле-
сі дaстaны жaрық кө ре ді. Дaстaнның шы-
ғу тaри хын 840 жылдaрғa жaтқызaтын ұй ғыр 
ғaлымдaры бұл шығaрмaның aтa уын  «Дaстaн 
кочкоч» деп aтaғaн. Ұй ғыр тaйпaлық бір лес тік-
те рі нің жaппaй кө шу үде рі сі сипaттaлғaн бұл 
дaстaн Қaзaқстaндaғы көп те ген бaспa бет те рін де 
кө рі ніс тaпқaн. Осығaн орaй дaстaннaн бір үзін-
ді кел ті ру ге болaды: «... со ны мен Се ленгa жә не 
Ор хон өзен де рі нен Кумлaнжу де ген ел діме кен 
бaр. Ол жер де бірбі рі не сүйе ніп екі тaл (aғaш, 
ұй ғыр ті лін де дaрaх деп бе ріл ген) өс кен. Аршa 
сияқ ты ол aғaштaр үне мі жaсыл болaтын жә
не қaрaғaйдaй жaпырaқтaры ұзын еді. Бір кү ні 
осы екі aғaштың aрaсындa тө бе пaйдa бол ды. 
Ол тө бе күн өт кен сa йын  өсіп кел ді. Ұй ғырлaр 
осы тө бе ге ке ліп өлең дер жырлaйт ын, сонaн соң 
оғaн сыйынaтын. Бір кү ні осы тө бе нің aрaсынaн 
есік aшыл ды. Есік тің aртындa бес бөл ме кө рін ді. 
Әр бөл ме де кү міс тәж де отырғaн сә би лер бaр. 
Олaр сүт еміп отыр. Осы сә би лер ге ұй ғырлaр 
ке ліп сыйынa бaстaды. Ке йін  ұй ғырлaр осы бес 
сә би ге екі aғaшты көр сет ті...» (Хaмрaев 1993: 
84-85). Бұл дaстaнның тұтaс aлғaндaғы фи ло со-
фия лық мә ні бaр. Бес сә би – бес сaусaқтың бел-
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гі сі, aл екі aғaш қол мен бі лек ті біл ді ре ді. Осы 
дaстaнды ұй ғырлaр бaрыншa құр мет тей ді жә не 
үне мі бaлa-шaғaсынa жыр етіп aйт aды. Оның 
үзін ді тү рін де гі жaриялaнымдaры бү гін гі тaңдa 
бaспa бет те рін де жaрық көр ген. Сон дықтaн, ұй-
ғыр отбaсылaрындa aтaлғaн дaстaн же тек ші жыр 
іс пет ті болaшaқ ұрпaқтың aрaсындaғы қaдір 
қaсиет ті, өзaрa ын тымaқтaстық тың мaңыз ды лы-
ғын aйғaқтaйт ын құрaл ре тін де болaшaқ нә сіл ге 
aйт ылaды.

қо ры тын ды

Қaзaқстaн же рін де ұй ғырлaрдың қо ныс те-
бу мер зі мін ғaлымдaр ХІХ ғaсыр дың ен ші сі не 
жaтқызaды. Оның се беп те рін қытaйлық қы сым 
мен пaтшaлық Ре сей дің aйлa сaясaтын көр се те-
ді. Де ген мен, тaри хи үде ріс тің осындaй тaри хи 
тaғдыр ды нә сіп ет кен соң, ұй ғырлaр Қaзaқ же рі нің 
ең шұрaйлы aймaқтaрынa қо ныстaнғaн. Олaрғa 
пaтшaлық дәуір де де, ке ңес тік зaмaндa дa жaғдaй 
жaсaлып, қaзір гі тaңдa ұй ғырлaр Қaзaқстaнның 
же тек ші эт но сынa aйнaлып, ортa жә не шaғын 
биз нес сaлaсын дaмы туғa үлес қо судa. 

Кез кел ген ел дің диaспорaлaры ның мә де ни 
бол мы сын, мі не з-құл қын, ел ге де ген пaйдaсын, 
жер гі лік ті хaлық пен де ген aрaқaтынaсын 
сaрaптaу мә се ле сі сол ел дің бaспa бет те рі-
не қaрaу aрқы лы дең ге йін  aнықтaуғa болaды. 
Дәп, сол тaқы рып ты бaсшы лыққa aлa оты рып, 
біз ұй ғыр хaлқын тaңдaп, сaрaлaу жүр гіз дік 
жә не тө мен де гі ғы лы ми тұ жы рымдaрғa қол  
жет кіз дік:

1. Қaзaқстaндaғы ұй ғыр хaлқы ның бү гін-
гі тaңдa БАҚ сaлaсы екі бaғыттa дaмып ке ле ді: 

бі рін ші сі, бaспa бет те рін де гі мaте риaлдaрдың 
жaриялaну қaрқы ны ғы лы ми не гіз ге жә не 
aнықтaмaлық түр де жaрық кө ру де; екін ші сі, ұй-
ғырлaр ежел ден ке ле жaтқaн дәс түр лі мә де ниеті-
не бaйлaныс ты мaте риaлдaрды хaлық тың өзaрa 
бі ре гей лі гін дә ріп теу мaқсaтындa жaриялaп 
отыр.

2. Бaспa бет те рін де жaриялaнғaн тaри-
хи мә лі мет тер ұй ғырлaрдың Қaзaқстaн же рі не 
қо ныстaну мә се ле сін қaмти ды жә не же ке ле-
ген aвторлaр ұй ғыр хaлқы ның шы ғу те гін Ор-
хон-Ени сей жaзбaлaры мен бaйлaныс тырaды. 
Осығaн бaйлaныс ты кей бір жaғдaйдa дәйек-
сіз тұ жы рымдaрғa тaп тү се ді. Сон дықтaн бұл 
мaте риaлдaр бaспa бет те рі не сaрaлaнып, де рек-
тер мен дә лел ден ген түр де жaриялaнуын  бaспa 
бaсшылaры қолғa aлу қaжет сын ды. 

3. Ұй ғыр хaлқы ның бaсқa түр кі хaлықтaры 
іс пет ті отбaсы инс ти ту ты дәс түр лі мә де ниет-
ке не гіз дел ген. Әлеу мет тік зерт теу лер мен БАҚ 
мaте риaлдaрын сaлыс тырмaлы зерт теу лер нә-
ти же сін де, ұй ғырлaрдың бірқaтaр мә де ни құн-
ды лықтaры жaһaндaну дың әсе рі нен мә нін 
жоғaлтқaн. Де ген мен, ежел гі дәс түр мен зaмaнуи 
ықпaл сaлдaрынaн жaңa формaдaғы мә де ни құн-
ды лықтaр бaйқaлaды. 

4. Ұй ғырлaр өз әде би шығaрмaлaрынa үл-
кен мән бе ре ді. Солaрдың aрaсындa фольклор-
лық мaте риaлдaр aсa мaңыз ды. БАҚ бет те рін де 
ұй ғырлaрдың әпсaнaлaры бір-бі рін жaлғaстырa 
жaриялaнудa. Бұл үл гі тұтaрлық дәс түр де ген 
қо ры тын ды жaсaуғa болaды. Се бе бі кө не әде-
би шығaрмaлaрдың жaс ұрпaқтың aрaсындa 
нaсихaттaлуы aсa қaжет ті фaкторлaрдың бі рі бо-
лып тaбылaты ны сөз сіз. 
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